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所
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第
一
試
合

玉
葉
荘
18
―
14
ひ
ま
わ
り
苑

第
二
試
合

ひ
ま
わ
り
苑
11
―
９
水
林
新
生
園

北
川
勝
一
さ
ん
、
鈴
木
幸
男
さ
ん
の

ラ
ン
ニ
ン
グ
ホ
ー
ム
ラ
ン
で
大
盛
り
上
が
り
！

気
持
ち
良
い
汗
を
た
っ
ぷ
り
か
き
ま
し
た
。

準
優
勝
!!
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平成25年5月26日、毎年恒例の保護者会面会バスツアーが開催されました
玄関では、今か今かと待ちわびた利用者さんが笑顔いっぱいで飛び上がって喜んだり、

握手をしたり肩をたたいたり、恥ずかしそうに微笑んだり…。皆さんいろいろな形の再
会がありました。

場所を体育館に移し、ここにお迎えしたのはサークル活動や、苑祭などのイベントで
お世話になっているインストラクターの山田さん、水沢さん、北川さんです。フラダン
スや沖縄民謡使った踊りで楽しく体を動かしました。その後は、玉入れ大会！男女に分
かれたり活動班で分かれてみたり、いろいろなチームを作って何度もチャレンジしまし
た。保護者の皆さんには少しきつかったですか？利用者さんは元気いっぱいでしたよー。

ひまわり苑のAKB1，2，3…

ほのぼの家族  にっこり大木さん

園山君、僕じゃなく
カゴをねらって！！

踊りではいポーズ！
息ぴったりです☆

子供の頃に帰ることができましたか？
カゴから玉が溢れそう！

出発するバスを、ひまわり苑の仲間全員で外に出て見送りました！
また来年もお待ちしています！

立花さん！　初めての面会ツアー
ひまわり苑のオリジナル弁当は

いかがですか？

笑顔でピースの今西さん！
雅也さんカメラはこっちですよ～

バスツアー
面会

お母さんと一緒だとおいしいね！
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グ
ル
ー
プ
大
地
は
５
月
16
日
に
仙
北

市
田
沢
に
あ
る
国
内
屈
指
の
劇
団
わ
ら

び
座
の
公
演
と
、
神
秘
の
湖
田
沢
湖
を

訪
れ
ま
し
た
。　

　

現
在
は
苑
祭
で
の
販
売
を
目
標
に
大

根
と
長
ネ
ギ
の
育
成
に
励
ん
で
い
ま

す
。
今
年
も
立
派
な
大
根
、
長
ネ
ギ
を

提
供
い
た
し
ま
す
。

　

グ
ル
―
プ
青
空
は
５
月
22
日
、
横
手

市
大
森
町
の
可
憐
な
芝
桜
で
花
見
を
楽

し
み
ま
し
た
。
風
に
そ
よ
ぐ
芝
桜
に
心

を
癒
さ
れ
ま
し
た
。

　

現
在
は
サ
ツ
マ
イ
モ
の
収
穫
を
頑

張
っ
て
い
ま
す
。
こ
ち
ら
も
苑
祭
で
の

販
売
用
と
あ
っ
て
、
傷
を
付
け
な
い
よ

う
慎
重
に
収
穫
し
て
い
ま
す
。

　

グ
ル
ー
プ
ほ
の
ぼ
の
は
一
足
早
く
一
泊

旅
行
を
実
施
し
ま
し
た
。
７
月
２
日
、
３

日
の
両
日
、
岩
手
県
盛
岡
市
方
面
へ
出
掛

け
、
サ
フ
ァ
リ
パ
ー
ク
や
さ
く
ら
ん
ぼ
狩

り
を
体
験
し
ま
し
た
。
サ
フ
ァ
リ
パ
ー
ク

で
は
草
食
動
物
へ
の
餌
や
り
体
験
も
で

き
、
バ
ス
の
窓
か
ら
顔
を
突
っ
込
ん
で
く

る
キ
リ
ン
に
車
内
は
大
騒
ぎ
で
し
た
。
サ

ク
ラ
ン
ボ
農
園
で
は
低
い
枝
に
さ
く
ら
ん

ぼ
の
赤
い
実
が
び
っ
し
り
と
な
っ
て
い

て
、
車
椅
子
で
も
簡
単
に
も
ぎ
と
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

今
年
も
日
中
活
動
の
グ
ル
ー
プ
ご
と
に

日
頃
の
慰
労
と
気
分
転
換
を
兼
ね
外
出

し
て
き
ま
し
た
。

　

グ
ル
ー
プ
あ
ゆ
み
は
６
月
18
日
、
男
鹿

水
族
館
Ｇ
Ａ
Ｏ
と
な
ま
は
げ
館
に
行
っ
て

き
ま
し
た
。
な
ま
は
げ
館
は
今
年
は
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
さ
れ
、
明
る
く
な
っ
た
館
内

で
た
く
さ
ん
の
な
ま
は
げ
を
堪
能
し
て
き

ま
し
た
。
水
族
館
で
は
世
界
的
に
珍
し
い
、

と
っ
て
も
か
わ
い
い
白
ク
マ
の
赤
ち
ゃ
ん

に
会
っ
て
き
ま
し
た
。

一つ一つはとても
小さな花なんです

当日は天気にも恵まれ
絶好の花見日和でした

GAOでは色取りどりの
魚と出会いました 仲良く２ショット

次は、なまはげの実演体験
です…。緊張する～

黄金に輝く
たつ子姫とともに

わらび座の俳優さんと
記念撮影

さ
く
ら
ん
ぼ

た
く
さ
ん
食
べ
た
よ

念
願
の
デ
ュ
エ
ッ
ト

車椅子でも手の届
く所にたくさんの
さくらんぼが実っ
ていました

キリンに餌を
あ げ ま し た。
顔が近くまで
来てビックリ!!
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今年も大盛況の露店

８月22日、ひまわり苑イベント広場にて恒例の夏祭りが行われました。
今年は、朝から晴天に恵まれ午前中から準備を手伝ってくれた利用者、職員共に良い汗を流し、

たくさんのお客様を迎える事が出来ました。夕方露店が開き提灯に灯りがともると例年以上に地
域の皆様に来苑して頂き、仮装団体も24組のエントリーを頂きました。

ひまわり苑の利用者は東京から来ている方が殆どですので、東京音頭が流れると懐かしむ利用
者と、踊りを覚えてきて下さった地域の方々とで一緒に輪を作る光景がとても印象的でした。

今年の夏祭りも、笑って、食べて、みんなで踊ってまたひとつ良い思い出が出来ました。

よーく狙ってたくさん
持って帰ってね！

踊りが終わった途端、
露店は大繁盛でてんてこ舞い。狙いすぎて太鼓の時間に遅れないでね！

焼きそばにアイス、ジュース…。
テーブルいっぱいですよ！

入所したばかりの一柳さん、
露店の焼きそばはどうですか？

食事前にカメラ目線
ありがとうございます。

大事な焼きそば
うっかり落とさないでくださいね！

いつもだったら
ピースしてくれるのに…。

今日はお菓子に気をとられて…。

踊りの前の腹ごしらえ !!
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上手く
踊れてるかな？

私は
踊れてるわ〜

もう、ポイが破れているんですが…。
地域を支える子供たち！
来年も来て下さいね！

露店には、スイカやアイスが
無料で用意されました。

見てください！この華麗な踊りを !!

今年も太鼓は「チーム海鳴り」
ひまわり苑祭でも演奏する予定ですのでぜひ！
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よいしょ！かなりいいペースです。 ぜったい勝つぞー  オォー !! ひまわり苑チーム　大活躍!

潟中ボランティア

手作りのお弁当に苑で収穫したキュウリやトマト。
ビールを片手に利用者さん達は皆いい顔をしてい
ました。ゲームでは沢山のお菓子をカゴから
すくって、ティータイムのおやつ
としました。

潟西中学校の男子生徒２名が、ひま
わり苑にボランティアとして来苑し
ました。暑い中、大地グループの利
用者さん達と仲良くジャガイモの収
穫をしてくれました。お疲れさまで
した。

ビアパーティー

中央地区スポーツ交流会 　  −秋田県立体育館−

ひまわり苑が好きになりました。
これからもよろしくお願いします。

一 柳 博 明さん（64歳）

平成25年８月20日入所

ニューフェイス紹介

となっておりますの
でよろしくお願いし
ます。

「正月帰省」
 12月28日（土）〜
　　　　 １月４日（土）

「 苑 祭 」

お知らせ

10月27日（日）
ご来苑おまちして
います。

H25
８.９

H25
８.５

H25
７.９

H25
８.９

H25
８.５

H25
７.９

H25
８.９

H25
８.５

H25
７.９

　８月にひまわり苑に就職
しました。初めての事がいっ
ぱいありますが、先輩
の皆さんと頑張りたい
と思います。よろしく
お願いします。

平成25年８月１日付
鈴  木  彩  希

（支援員）

職員の異動

準
優
勝
!!


